
PLANNING DES ACTIVITES DU KARATE CADAUJACAIS 
                                          1° Semaine de vacances Scolaires de PAQUES du Lundi 17 au Samedi 22 Avril  
 
 

 Lundi 17 
Avril 

Mardi 18 
Avril 

Mercredi 19 
Avril Jeudi 20 

Avril  
Vendredi 21 

Avril 
Samedi 22 

Avril 

 
KARATE   

Baby 4-6 ans 
 
Pas COURS 

Lundi de 
Pâques  

 
 

 
 

Pas COURS     

KARATE  
Enfant 7-12 ans  

 
 

COURS 
19h00 - 20h30 

   

KARATE   Ado-adulte 
Ceinture clair    

COURS 
18h00 - 19h30 

 
Pas COURS  

KARATE   Ado-adulte 
Ceinture Vert-Noire   

 
SELF DEFENSE   

 COURS  
19h00  20h30   

 
BODY KARATE   

 
 Pas COURS   

 
GYM JAPONAISE  

COURS  
19H00 à 20h15 
Sous condition* 

 
  Pas COURS  

• Sous condition de confirmation de présence signalée par Mail  (Nombre minimum 8) 
 



PLANNING DES ACTIVITES DU KARATE CADAUJACAIS 
                                          2 ° Semaine de vacances Scolaires de PAQUES du Lundi 24 au Samedi 29 Avril  
 
 

 
Lundi 24 Avril Mercredi 26 

Avril Jeudi 27 Avril  Vendredi 28 
Avril Samedi 29 Avril 

 
KARATE   

Baby 4-6 ans 
PAS COURS     

KARATE  
Enfant 7-12 ans 

Pas COURS Pas COURS  

   

KARATE   Ado-adulte 
Ceinture clair  

Pas COURS  Pas COURS 
KARATE   Ado-adulte 

Ceinture Vert-Noire  

 
SELF DEFENSE   Pas COURS   

 
BODY KARATE    

COURS 
19h30 - 20h30 
Sous condition* 

 

 
GYM JAPONAISE     Pas COURS 

• Sous condition de confirmation de présence signalée par Mail (Nombre minimum 8) 


